
Já alguma vez 
pensou que a 

sua ajuda pode 
fazer toda a 
diferença? 

Idade entre 18 e 35 anos 

Ser saudável 

Não ter nenhuma doença 

genética ou infecciosa 

Ausência de doenças 

genéticas na família  

 

Será que posso ser 
dadora? 

Para mais informações, marque uma entrevista 

na nossa clínica, onde explicaremos todos os 

detalhes do processo, sem compromisso. 

Tel. 915252504 

SE ACHA QUE ESTÁ DISPONÍVEL E SE 

SOLIDARIZA COM ESTE PROBLEMA, 

PODERÁ AJUDAR ESTES CASAIS. 

 

A CEMEARE VALORIZA O SEU TEMPO, 

ESFORÇO E BOA VONTADE. 

A doação de ovócitos é voluntá-

ria, de carácter benévolo e não 

remunerada. 

(existe uma compensação estritamente limitada 

ao reembolso das despesas efectuadas ou dos 

prejuízos directa e imediatamente resultantes da 

dádiva) 



O que tenho fazer? 
SER DADORA DE ÓVULOS 

15% DOS CASAIS EM IDADE REPRODUTIVA NÃO OBTÊM GRAVIDEZ NO PERÍODO 

DE UM ANO. 

A MAIORIA DESTES CASAIS CONSEGUE OBTER GRAVIDEZ ATRAVÉS DE TRATA-

MENTOS DE FERTILIDADE  OU TRATAMENTOS DE PROCRIAÇÃO MEDICAMENTE 

ASSISTIDA (PMA) . 

PORÉM, PARA ALGUNS, POR DIVERSAS RAZÕES, A GRAVIDEZ SÓ É POSSÍVEL ATRA-

VÉS  DO RECURSO À DOAÇÃO DE ÓVULOS. NESTES CASOS, OS OVÓCITOS SÃO DOA-

DOS POR MULHERES SAUDÁVEIS COM IDADES ENTRE OS 18 E 35 ANOS, SEGUNDO 

CRITÉRIOS RIGOROSOS DEFINIDOS  PELO CONSELHO NACIONAL DE PROCRIAÇÃO  

MEDICAMENTE ASSISTIDA. 

TODO O PROCESSO SER-LHE-Á 

EXPLICADO EM DETALHE. 

ENTREVISTA RECRUTAMENTO 

 

 

 

CONSULTA GINECOLÓGICA 

 

 

RASTREIO  CLÍNICO 

 

 

 

 

ESTIMULAÇÃO OVÁRICA 

(ANÁLISES E ECOGRAFIAS) 

 

 

 

RECOLHA ÓVULOS (SOB SEDAÇÃO) 


